
 

 

 عاشوراییان: پاسداران حیا، عفاف و حجاب

 *هیاالاسلام والمسلمین عب الکِیم پا حجت

 اشاره

ٌتِكَ وَنِ »خدای متعال می فرماید:  َِ كَ وَبَ َِ زْوَا بِى اُلْ لَِِ هِ نِننَ عَلَؤنهِنه مِؤنْ یٌ أَیهٌَ ال ُْ ننَ یؤ ِِ مِ
ْْ ٌءِ الْمُ ََ

لَبِنبِهِنه  ای پیامبر، بهه همسهرانت و دخترانهت و همسهران کسهانی کهه مهؤمن هسهتند، بگهو  1؛ََ
چادرهایشان را بر خود فرو پوشند متا بدن و آرایهش و زیورهایشهان در برابهر دیهد نامحرمهان قهرار 

 «.  نگیردا
روایات فراوانهی ههم در وجهوب حجهاب  2روم حیا و حجاب،افرون بر آیات متعدد مبنی بر ل

 دهندۀ اهمیت و جایگاه حجاب است.که نشان 3زنان وجود دارد

خصهلتی فراتهر از حجهاب اسهت؛ درحقیقهت  4«عفهاف»همان پوشهش ویهژه و « حجاب»
 دارد و آ هار آن در  فتهار و کهردارحالتی درونی است که انسان را از  ناه و حرام باز مهی« عفاف»

 کنهد. امیرالمهؤمنینشود؛ ولی عفاف کفایهت از حجهاب نمیانسان مانند حجاب نمایان می

                                                           

 استاد سطح عالی حوزه علمیه قم و مبلغ نخبه دفتر تبلیغات اسلامی.* 
 .59. احراب: 1
 .31 – 30. نور:2
 .216، ص 29، ج بحار الأنوار؛ محمدباقر مجلسی، 51، ص 8، ج صحیح البخاری. محمد بن اسماعیل بخاری، 3
دارد. . عفاف و پاکدامنی از فضایل اخلاقی و حالتی در وجود انسان است که آدمی را از انجام محرمات بازمی4

های بنیادین فضایل اخلاقی و حد واسط میان شَرَه )فرورفتن در عفت در کنار عدالت، شجاعت و حکمت از پایه
های مشروع دنیوی( است. عفت جنسی، عفت در  فتار، عفت مالی و  ریدن از لذتو خمود ی )دوری شهوات(

عفت شکم از اقسام عفت است و آ اری مانند استحکام در خانواده، آرامش روانی جامعه و آمرزش  ناهان را در 
 پی دارد. 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان

 ـ شماره هجدهم 1446ـ محرم  1403تابستان  
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، از دیهد اه امیرمؤمنهان«. هاسهتعفّت سرچشمۀ همه خوبی 1؛الوِفَّةُ رَأسُ کلُِّ خَیر  »فرمود: 
 «.میوۀ ویژ ی حیا، عفاف است 2؛ثمََرَةُ الحَْیاءِ الوِْفَّةُ »عفاف  مرۀ ویژ ی حیاست: 

 ایيان مدافعان حيا و عفافعاشور 

موضوع حیا و عفاف و حجاب در حماسۀ عاشورا بسیار برجسته است؛ به طوری که این مههم در 
مراحل حساس و بحرانی این قیام همواره مورد توجه عاشوراییان بوده اسهت. ایمهان اصهلًا بهدون 

ایمهان نهدارد  3؛نْ لَا حَیاءَ لَوهلَا إِيمَانَ لِمَ »فرمود:  که امام صادصحیا و عفاف معنا ندارد؛ چنان
یقین در داشتن و محافرت از ایهن عاشوراییان که در اوج ایمان قرار دارند، به«. کسی که حیا ندارد

حیهایی و توان  فت انقلاب عاشورا، مقابلهۀ حیها بها بیاند. به طور کلی میفضائل اخلاقی نمونه
 ذایل است.عفتی و در یک کلام مقابله فضایل با رعفاف با بی

و  با توجه به دلایل عقلی و نقلیِ حجاب و عفاف در اسلام بود کهه حضهرت سیدالشههدا
یاران غیرتمند ایشان در جریان حماسه عاشورا، همواره نگران حجاب و عفهاف و حیهای بهانوان و 

 های عاشورا برای نسل امروز همین است. ترین درسدختران بودند؛ همانین یکی از مهم
ههای عاشهوراییان بهه موضهوع حیها و عفهاف و وشتار به مهواردی از اهتمهام و نگرانیدر این ن

 شود.حجاب پرداخته می

 پوشش حداکثری بانوان عاشورایی 

و یارانش برای حفظ حهریم  حجاب و پوشش حداکثری بانوان در کربلا و مراقبت امام حسین
است. سیره زنهان  الشهدا، بهترین الگوی حفظ حجاب برای عاشقان سیدبانوان اهل بیت

های مهم سیاسی و اجتمهاعی، خهود را در بر این بود که با وجود حضور در صحنه اهل بیت
کردند؛ تها جهایی کهه حتهی دادند و از پوشش حداکثری استفاده میمعرض دید نامحرم قرار نمی

شهدن صهورت لومیقین موجب معدید. آناه در کربلا واقع شد، بههای ایشان را نامحرم نمیچهره
شدن و نقاب و روبنده ایشان شد. کشف وجهه  رچهه حرمهت شهرعی ها برداشتهبعضی از خانم

                                                           

 . 421، ص 1، ج غُرر الحکَم و دُرَر الکَلم شرح. آقاجمال خوانساری، 1
 .87، ص 7. همان، ج 2
 .553، ص 10 ، جالکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 3
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بهه شهمار  شدن چهره، هتهک حرمهت زنهان اههل بیهتندارد، همین کشیدن روبند و معلوم
 آید.می

، تأکیهد بهر رعایهت و دیگر زنان و دختران اهل حرم امام حسین حضرت زینب کبری
های ایشان را تا آن موقع نامحرم ندیده بهود. سهید بهن داشتند تا جایی که چهرهحجاب حداکثری 

 حَمَلَ نِسَواءَهُ »سعد، بقیۀ روز عاشورا و تا ظهر روز بعد را توقّف کرد و: نویسد: ابنطاووس می
فَاتِ الوُْجُوهِ ِیَنَ الِْعَْدَ  ِِغَیرِ وِطَاء  مُكشَّ  1؛وَ هنَُّ وَدَائُِ  خَیورِ الِْنَبِْیواءِ  -اءعَمیَ أَحْلَاسِ أَقْتاَبِ الجِْمَالِ 

ای روی تختهه را بر پارچهه حرکت نمود و همسران امام سپس با بازماند ان خانواده حسین
های بهاز میهان دشهمنان حرکهت داد؛ پوشش نشاند و با صهورتجهاز و بیو بر کوهانِ شتران بی

 «.درحالی که آنان امانت بهترینِ پیامبران بودند
 تزاای  توق قلاا  هاای آزااکات زاا خ 

 

 ظِین ساتاته ساِ زایِخ ات زا ن اک 
 

 هام س حق ى  هاق  عِیاَ سا ات زا 
 

 قطات زا ا ات خست  ى   م،  مو شتاد 
 

کیفیت پوشش بانوان حرم را هنگام ورود به شام از زبان همراهان قافله چنهین  شی  صدوص
ا دَخَمنْاَ دِمَشْقَ أُدْ »کند: توصیف می فَاتِ الوُْجُووهِ فمَمََّ ِِالنَّهَارِ مُكشَّ باَيا  ِِالنِّسَاءِ وَ السَّ چهون بهه  2؛خِلَ 

منرور تعرض به حجهاب «. های باز وارد کردندشام رسیدیم، روز روشن زنان و اسیران را صورت
های آن  رامیان در مقابل نامحرمان بهوده اسهت حداکثری )چادر روئین و نقاب( و بازشدن چهره

 اتفاص نیفتاده بود.  که در  ذشته
هایی دربارۀ نگرانی عاشوراییان از تعهرض دشهمن بهه حجهاب و عفهاف و در ادامه به  رارش
 پردازیم.می حیای بانوان اهل بیت

 . آغاز حرکت کاروان حيا و عفاف 1

با شکوه و جهلال از مدینهه بهه  قمری کاروان امام حسین 60های ماه رجب سال شبی از شب
هاشهم و در رأس و عفهت را جوانهان بنی« حیها»که دو بانوی کرد؛ درحالیمیسوی مکه حرکت 

 ویهد: چههل محمهل را دیهدم کهه بها همه سید جوانان اهل بهشت احاطه کرده بودند. راوی می
دسهتور داد  های حریر مابریشما و دیباج زینت شده بودند. در ایهن وقهت امهام حسهینپارچه

                                                           

 .189، ص 1، ج الملهوف علی قتلی الطّفوف. علی بن موسی سید بن طاووس، 1
 .230، ص 1، ج بابویهف امالیمحمد بن علی ابن. 2
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کهردم ها نمایند. سپس در این حال مهن نرهاره میار بر محملهای محرم خود را سوهاشم زنبنی
که قامت بلندی داشت و بر  ونهۀ او حالیبیرون آمد، در که نا هان جوانی از منرل امام حسین
هاشهم کنهار : بنیهاشومتنحوو يوا ِنیفرمود: "درخشید و میعلامتی بود و صورتش مانند ماه می

که دامانشان بر ا ر حیهای از مهردم خارج شدند؛ درحالی ن اه دو زن از خانه حسیروید" و آن
شد و دور آن دو را خادمانشان احاطه نموده بودند. سهپس آن جهوان بهه سهوی به زمین کشیده می

ها پیش رفت و زانوی خود را تکیه داد و بازوی آنها را  رفت و بر محمل سوار کرد. یکی از محمل
کلثهوم و دیگهری ام تند؟ جواب دادند: یکی از آنها زینهبمن از بعضی پرسیدم آن دو بانو کیس

هاشهم، هستند. سپس  فتم: این جوان کیسهت؟  فتهه شهد: او قمهر بنی دختران امیرالمؤمنین
است. سپس دو دختر صغیر را دیدم که  ویا امثال آنها آفریده نشهده  عباس فرزند امیرالمؤمنین

کلثوم سوار نمودند. سهپس از )اسهم( آن دو مراه اماست. سپس یکی را همراه زینب و دیگری را ه
 اه بقیهه باشند. آنمی دختر پرسیدم.  فته شد: یکی سکینه و دیگر فاطمه، دختران امام حسین

اين اخی، ايون »ندا داد:  بانوان به همین جلالت و عرمت و حیا و متانت سوار شدند و حسین
عبهاس عهرض کهرد: لبیهک، « هاشهم؟مر بنی: کجاست عباس قهاشمکبش کتیبتی اين قمر ِنی

 اه حضرت بر آن سوار شد و لبیک، ای آقای من. فرمود: اسبم را بیاور. اسب آقا را حاضر کرد. آن
 1سان کاروان حیا، عفت و متانت و نجابت مدینه را ترک  فت.بدین

 . نگرانی جناب قاسم2

ه هنگهامی کهه در شهب  یکند قاسم بن الحسن ه یاد ار حضرت مجتبمحد  قمی نقل می
دههد فهردا تمهامی آنهها شههید بهه اصهحابش بشهارت می عاشورا شنید عمویش امام حسین

؟ امهام «عمو جان، آیا من هم در ردیف شههدا خهواهم بهود»سوال کرد:  خواهند شد، از امام
م سیما بها تمها؟ نوجوان خوش«بینی؛ پسرم مر  را چگونه میيا ِنی، کیف الموت عند »فرمود: 

قاسهم «. تر اسهت؛ مر  در راه حق از عسهل شهیریناحمی من الوسل»خلوص و صفا پاس  داد: 
پاسه  داد:  ؟ امهام«آیا من هم در ردیف شهدای کربلا خواهم بود»پرسش خود را تکرار کرد: 

عمویت فدای تو باد، بلی به خدا قسم تو را هم در ردیف یارانم خواهنهد کشهت، حتهی کهودک »
بها شهنیدن ایهن  فرزند غیرتمند امام مجتبهی«. رساننددالله را نیر به شهادت میام عبشیرخواره

                                                           

 .298 - 297، ص سینموسوعة کلمات الامام ح؛ 220، ص 1، ج معالي السبطین. مهدی حائری مازندرانی، 1
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یا عم و یصلون حلهی النسهاا حتهی یقتهل عبداللّهه و ههو »سخن به سوی عمویش دوید و پرسید: 
ها و بهانوان، عبداللهه را رسند و بعد از تسلط بهه خیمهه اه میرضیع؟؛ عمو جان، آیا آنها به خیمه

 1خواره را برای قاسم شرح داد.کیفیت شهادت طفل شیر  اه امامآن« کشند؟می
 . آیا یاوری برای دفاع از ناموس رسول الله وجود دارد؟3

وفهایش یکه و تنها در میدان حاضر شد و یاران با زمانی که یاران همه شهید شدند، امام حسین
مراهر، ای زهیهر بهن قهین، ... ای مسلم بن عقیل، ای هانی بن عروة، ای حبیب بن »را صدا زد: 

ای مسلم بن عوسجه، ... ای علی بن الحسین، ای دلاورمردان خالص، و ای سواران میدان نبهرد، 
خوانم، ولهی دیگهر دهید؟ و شما را میزنم، ولی پاسخم را نمیچه شده است که شما را صدا می

وار باشهم؟ یها از محبّهت امامتهان تان امیداید که به بیداریشنوید؟ آیا به خواب رفتهسخنم را نمی
کنید؟ ایهن بهانوان از خانهدان پیامبرنهد کهه از فقهدانتان نهاتوان اید که او را یاری نمیدست کشیده

در برابهر طغیهانگران پسهت  اند. از خوابتان برخیرید، ای برر واران و از حرم رسول خهداشده
 2«.دفاع کنید

لحرات برای دفاع از عفاف حهرم و نهاموس خهدا امامی که هر ر تن به ذلت نداد، در آخرین 
ريوة الاطَهوارِ ،هَول مِون »فرمهود:  سُولِ المْختارِ، هَل مِن ناَصِر  ينَصُرُ الذَّ  يرَحَمُ آلَ الرَّ

هَل مِن راحِم 
سُولِ   لِاَِناءِ البتَوُل، هَل مِن ذابٍّ يذَُبُّ عَن حَرَمِ الرَّ

ای هست کهه بهه خانهدان کنندهآیا رحم 3؛مجیر 
را یهاری دههد؟ آیها کسهی  ای هست که فرزنهدان پیهامبرکنندهترحم کند؟ آیا یاری یامبرپ

ای هسهت کهه از خهانواده رسهول کننهدههست که به فریاد فرزندان زهرای بتهول برسهد؟ آیها دفاع
 «.  دفاع کند خدا

 از فرات ها و برگشت امام. شایعه حمله به خيمه4

تهوان در ایهن ای حفظ و پاسداشت منرلهت بهانوان را میبر نهایت اهتمام حضرت سیدالشهدا
امام بعد از شهادت تمام یاران، برای تجدید قوا به سوی رود فهرات تاخهت » رارش مشاهده کرد: 

ای آب بنوشد، شخصی از لشکر عمرسعد فریهاد و خود را به آب رساند. همین که خواست جرعه
                                                           

 .208، ص 1، ج نفس المهموم. شی  عباس قمی، 1
 .18 - 17، ص 2، ج معالی السبطین. مهدی حائری مازندرانی، 2
 . 50ه  6، ص 1، ج کلمات الإمام الحسین. جمعی از نویسند ان، 3



48       

 

 ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره

امهام «. شهود، حال آنکه به حهرم تهو تعهرض میبریای اباعبدالله، با نوشیدن آب لذت می»زد: 
آنکه آب بنوشد، آبی را که در دست  رفته بود، بر زمین ریخت و باشهتاب بهه درنگ و حتی بیبی

اسهتفاده از غیهرت یعنی دشمن بها سوا 1ها تعرضی نشده است.ها آمد و دید به خیمهسوی خیمه
آب بهاز داشهته اسهت؛ بها اینکهه امهام  و با یک شایعه و خبر درو  حضرت را از نوشیدن امام

 با چه تلاشی به آب رسیده بود.  حسین
 . اگر دین ندارید، آزاده باشيد 5

در آخرین لحرات عمر که دیگر طاقت حرکت نداشت تا متوجه شد ناموسش در  امام حسین
و  اه کشهید  یرد، خود را به زحمت روی زمین به سمت خیمهمعرض چشمان نامحرمان قرار می

إن لمَ يكَنُ لكَمُ دينٌ و کنُوتمُ لاتخَوافونَ المَووادَ فَكونووا احَورارا  فِوی »جمله معروفش را فرمود: 
؛ یعنهی «کم در دنیهای خهود آزاده باشهیدترسید، دسهتا ر دین ندارید و از قیامت نمی 2؛دُنیاکمُ
ست که به مهن آن ا کم تا من زنده هستم، به طرف خیمه بانوان نروید. مفهوم سخن امامدست

چند ضربه، شمشیر و تیر بیشتر برنید؛ ولی به سمت خیمه بانوان نرویهد. بعهد حضهرت فرمهود: 
کنیهد. زنهان را  نهاهی نیسهت، پهس جنگم و شما هم بها مهن مبهارزه میاین منم که با شما می»

 3«. اه من باز داریدام، از خیمهمتجاوزان و ستمگران و جاهلان خود را تا زمانی که زنده
 . خواهرم، مراقب نامحرمان باشيد 6

دید که حضرت اباعبدالله با تنی پر از زخم در  ودال قتلگاه افتاده است،  وقتی حضرت زینب
در آنجها  زیر خنجر مشاهده کهرد خهواهرش زینهب به میدان دوید؛ زمانی که امام حسین

شدت زخم و عطشانی با  حضور دارد و در برابر چشمان نامحرمان قرار  رفته است، حضرت
که عریرانش را از دست داده است، در آن لحره از حجاب حرم خود غافهل نشهد که دارد درحالی

خهواهرم بر هرد بهه  4؛ةْ يوا اختواه، ارجووی الوی الفسویا»فرمهود:  و خطاب به حضرت زینب
 جلوی چشم نامحرمان و میان نامحرمان باشد. ؛ چون نخواست زینب«هاخیمه

                                                           

 .215، ص 3، ج طالبمناقب آل أبيشهرآشوب، . ابن1
 .51، ص 45ج  ،بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 2
 .38، ص 2، ج مقتل الحسین. موفق بن احمد خوارزمی، 3
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فرمود:  در  ودی قتلگاه آمدند، امام ن اهل حرم به بالای سر امام حسینزمانی که بانوا
 امهام حسهین«. بر ردید تا مبادا دشمن صدای  ریه شما را بشهنوند و نهامحرم شهما را ببینهد»

 1؛هواانُظُرنَ إذا أنا قتُمِتُ فلَا تشَقِفنََّ عَمیََّ جَیبا وَلا تخَمِشنَّ عَمَویَّ وَج» خطاب به اهل حرم فرمود:
 ریبهان خهود را چهاک مدهیهد و صهورت خهویش را مراقب باشید که وقتهی مهن کشهته شهدم، 

 «.مخراشید
 . درخواست ملزومات حجاب 7

چنهان اهمیهت داشهت کهه بعهد از غهارت خیهام از  اهمیت عفاف و حجاب برای اهل بیت
لتَهُْ النِّسْوَةُ لِیسْترَْ »عمرسعد فقط لوازم حجاب را درخواستند:  َُ ِِوهوَ سَ  جَِ  مَا أخِذَ مِنهُْنَّ لِیتسََوتَّرْنَ 

، آنان از عمرسعد خواسهتند تها آناهه از پس از روز عاشورا و اسارت زنان خاندان پیامبر 2...؛
؛ اما این خواسته ا هری نداشهت. «ایشان  رفته شده است، باز ردانده شود تا خود را با آن بپوشانند

امی که به کوفه نردیک شدند، اهالی آنجها بهرای تماشهای سعد با اسیران حرکت کرد ... و هنگابن
شهما از کهدام  3؟؛مِونْ أْی الِسََوارَی أنْوتنُ»آنان آمدند. زنی از کوفیان بر بالای بام آمد و پرسید: 

ود  » فتند: « اسیران هستید؟ آن زن از بهام «. ؛ مها اسهیرانِ خانهدان محمّهدیمنحْنُ أسَارَی آل مُحَمَّ
پیهراهن و مقنعهه جمهع کهرد و بهه آنهان داد تها خهود را بپوشهانند. آری، زنهان پایین آمد و چادر و 

 عاشورایی برای حفظ کرامت و شخصیت خود پوشش را بر همه چیر مقدم داشتند. 
 کلثوم به نامحرمان . نهيب ام8

 پاسااا ات ع ااات و پاااانی ماااارم
 

 ىاااا حیاااا دت ااااادت خاااانی مااارم 
 

 اممااان حیاااا تا ماااِعداتق ناااِده
 

 املااا  یااااتق ناااِدهىااااه اَ تا جم 
 

که زنی با فصاحت و بلیغ و سهخنور بهود و در مهدّت اسهارت  کلثوم دختر امیرالمؤمنینام
کرد، وقتی کاروان اسرا را به کوفه وارد کردنهد، در جمهع پیوسته با سخنانش ستم حکّام را افشا می

 ام حسهینانبوه حاضران به سخن پرداخت و آنان را بهه دلیهل سسهتی و کوتهاهی در یهاری امه
کلثوم بر سر آنان فریاد نکوهش کرد. در بدو ورود به کوفه، مردم به تماشای آنان  رد آمده بودند. ام
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 ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره

ِ وَ رَسُولهِ اَنْ تنَظُْرُوا اِلی حَرمِ النَّبِیَ »کشید:  ای مردم کوفهه،  1؛يا اَهْلَ الكْوُفهَ، امَا تسَْتحَْیوُنَ مِنَ الَلّه
 «.کنید؟از اینکه به حرم و دودمان پیامبر نگاه می کنیدآیا از خدا و رسول حیا نمی

 . هزینه مادی برای حفظ حجاب 9

حجاب و عفاف چنان مهم بود که در  رارشی از ورود اسرای کربلا بهه شهام آمهده اسهت بنها بهه 
وی مبلهغ  از یکی از اصحاب اهل بیت تقاضای حضرت سکینه خاتون دختر امام حسین

دور شود. سهل بن  ییر در کاروان، نگاه نامحرمان از بانوان اهل بیتکلانی را پرداخت تا با تغ
وقتی اسیران را شناخت که از دودمان پیامبرند، جلو رفت و از یکی از آنان پرسهید:  2سعد ساعدی

. پرسید: آیا کاری و حاجتی داری که مهن برایتهان تو کیستی؟  فت: سکینه، دختر امام حسین
يا سود قل لصاحب »، صحابی جدّت رسول خدایم. سکینه فرمود: انجام دهم؛ من سهل ساعدی

هذا الرأس أن يقدم الرأس أمامنا حتی يشتغل الناس ِالنظر إلیوه ولا ينظوروا إلوی حورم رسوول 
کردن آن برد، بگو جلوتر از ما حرکت کند تا مهردم بهه نگهاهبه نیره داری که این سر را می 3؛الَلّه 

سرعت رفت و چهارصددینار طلا سهل به«. چشم ندوزند لهمشغول شوند و به حرم رسول ال
 4دار داد و او هم سر مطهّر را از زنان دور بُرد.به نیره

 های دیگر. گزارش10

با مروری به تاری  کربلا و متن مقاتل و منابع، غیرت مردان عاشورایی و اصرار بانوان حهرم بهرای 
شود که برخهی روشنی دیده میی کربلایی بههاجای  رارشحجاب در مقابل نامحرمان در جای

 اند از: از آنها عبارت
 5الف( دفاع بانویی غیور از ناموس آل الله در غارت خیام؛

 6ب( زیورآلات فدای حیا و عفت؛
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 1از حجاب هنگام غارت خیام؛ ج( نگرانی دختر امام حسین

  2به بانوان حرم در کربلا؛ د( دستور امام سجاد
  3است بانوان در عصر عاشورا؛هه( تنها درخو

 4و( مقاومت برای حجاب در غارت خیام؛
 5ز( عفاف زینب در مجلس ابن زیاد.
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