
 

 

 بررسی دیدگاه علمای فریقين در تعيين حدود پوشش و اشتغال زنان
 *اویسار ایب 

 اشاره
حــوزه مطالعــات زنــان، مســائل بســیاری وجــود دارد کــه اندیشــمندان اجتمــاعی و  امــروزه در

کنندا در میان این مسـائل برخـی صورت جدی درباره آن بحث مینظران در این حوزه بهصاحب
های ممکـن در آن، از مسائل هست که نسبت به دیگر مسائل، به لحاظ مسئله بودگی و نی  آسیب

توان به دو مسـئله پوشـش )حجـاب( و اشـتغال بیـرون از ها میان آناهمیت بیشتری دارندا از می
 خانه زنان اشاره کردا

حجاب یکی از مفاهیم مهم، حیاتی و بـا اهمیـت در اسـلام اسـت و یـک عنصـر اصـلی از 
شودا حجاب در اسـلام نقـش مهمـی در تقویـت هویت و تعیین کرامت انسان در نظر گرفته می

تنها از دیـدگاه نامناسـب نامحرمـان، دارد؛ زیـرا ایـن پوشـش نـههای اخلاقی و اجتماعی ارزش
 .گذاردهای فردی را نی  به نمایش میکند، بلکه هویت و ارزشحفاظت می

اشتغال زنان نی  در کنار مسئله حجاب، از دیگر مسائلی است که بایـد دربـاره آن بـه گفتگـو 
شـو؛ عاید فرد، خانواده و جامعه مینشستا چرایی آن هم درباره فوایدی است که از این موضوع 

هایی است که برای این سه دسته )فرد، خـانواده و اجتمـاع( بـه همـراه داردا از سوی دیگر آسیب
که فعالیت اقتصادی م دبگیر در ساعات معین و خارج از محی  خانـه اشتغال در مفهوم جدید آن

ها و ادارات بـه جـای خانـهاست، بیشتر محصول انقلاب صنعتی و جایگ ین شـدن کـار در کار
پـذیر، انجـام های کشاورزی و دامداری اسـت کـه در کنـار خانـه و در سـاعات انعطاففعالیت

های اقتصادی، هم ناشی از تحـولات فرهنگـی، گرفتا رشد روزاف ون حضور زنان در عرصهمی
ر بـر آن ها استا نگارش حاضـاجتماعی و اقتصادی بوده و هم منشأ تحولاتی در همه این عرصه

                                                           

 دانش آموخته سطح سه حوزه علمیه خواهرانا *

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی
 چهارمـ شماره  دومسال 

 1403 بهار و تابستان
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 ـ تخصصیـفصلنامه علمی دو

 جانبه این دو مسئله در نگاه فریقین و با نگاه تطبیقی و قیاسی بپردازدااست که به مقایسه همه

 . دیدگاه مفسران و فقهای شيعه و اهل سنت درباره حجاب1

همه مفسران اعم از شیعه و اهل سنت، درباره اصل مسئله واجب بـودن حجـاب و پوشـش زنـان 
 در این باره است:  اح ابسوره  59نظر دارندا آیه اتفاو

بِیربِهِنَِّ  اءِ الْمُؤْمِةِینَ یردْزِینَ عَلَریهِنَِّ مِرنْ جََِ ََ زْوَاجِک وَ بَةَاتِک وَ زِ بِی قُلْ لَِِ یا أَیهَا الةَِّ
یمًاذَلِک أَدْزَی أَنْ  َِ هُ غَفُورًا رَ یؤْذَینَ وَ کانَ اللَِّ َِ  ؛ یعْرَفْنَ فَ

های بلنـد[ های ]روسـریمؤمنان بگو: جلباب ای پیامبر! به همسران و دخترانت و زنان
خود را بر خویش فروافکنندا این کار برای اینکه شناخته شوند و آزار قـرار نبیننـد، بهتـر 

ها سر زده توبه کنند( خداوند همواره آمرزنده استا )و اگر تاکنون خطا و کوتاهی از آن
 رحیم استا

ای برای تمای  زنان آزاد از زنان بـرده پوشش وسیله اند که اینعموم مفسران این مطلب را ذکر کرده
 سوره نور:  31به معنای جلباب در آیه  بوده؛ اما با توجه

وَقُلْ لِلْمُؤْمِةَاتِ یغْضُضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِنَِّ وَیحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَِّ وَ لَایبْدِینَ زِیةَرتَهُنَِّ إِلَاِّ مَرا 
 ؛ رِهِنَِّ عَلَی جُیوبِهِنَِّ ظَهَرَ مِةْهَا وَ لْیضْرِبْنَ بِخُمُ 
آلود( فروگیرند و دامان خویش را های خود را )از نگاه هوسو به زنان باایمان بگو چشم
آشکار ننمایند و )اطـراف(  -ج  آن مقدار که نمایان است  -حفظ کنند و زینت خود را 

 (، های خود را بر سینه خود افکنند )تا گردن و سینه با آن پوشانده شودروسری
اند که پوشش گردن و سینه و موی سر واجب است؛ امـا پوشـش صـورت و تأکید کرده

 1انداوکم استثنا کردهکه حنا داشته باشد را بیشها یا ساو پاها و انگشتان درحالیدست
طور مثال، راغـب اند؛ بهحدود متفاوتی را برای آن تعیین کرده« جلباب»فقها و مفسران درباره وا ه 

هـا ایـن اسـت کـه جلبـاب قدر مشـترک همـه آن 2معنا نموده استا« جامعه»آن را به  اصفهانی

                                                           

؛ محمد بـن حسـن 102، ص 2، ج تفسیر قمی؛ علی بن ابراهیم قمی، 152، ص مسئله حجابا مرتضی مطهری، 1
؛ محمد 127، ص 17، ج مجم  البیان؛ فضل بن حسن طبرسی، 361، ص 8، ج التبیان فی تفسیر القرآنطوسی، 

، ج تفسیر القرآن العظیم؛ اسماعیل بن عمر بن کثیر، 196، ص 3، ج تفسیر مقاتل بن سلیمانبن اسماعیل بلخی، 
 ا43، ص 5، ج الدر المنثور فی تفسیر المارورالدین سیوطی، و جلال 42، ص 6

 ا93، ص 1، ج مفردات الفاظ القرآنا حسین بن محمد راغب اصفهانی، 2
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 1پوشـانداکم سر، سـینه و گـردن تـا نیمـی از بـدن را میپوششی است که بدن را فراگرفته و دست
ابـن عبـاس و عبیـده «ا نظر وجـود دارددر کیفیت پوشش جلباب اختلاف»گوید: قرطبی نی  می

چشم وی پیدا نباشـدا ای باید جلباب را بر خود افکند که بیش از یکگونهسلمانی معتقدند زن به
ای بپوشد که دوش و عمده صورت پوشیده بمانـد؛ هرچنـد کـه گونهقتاده و ابن عباس معتقدند به

 2گوید که نیمی از چهره خود را بپوشانداچشمانش پیدا باشد و حسن می
زمخشـری در بیـان  3نی  بایـد پوشـانده شـودا ای از مفسران اهل سنت معتقدند که چهرهعده

ها را به نحوی بر خود افکنند تا چهره و دهد پوششآیه دستور می»نویسد: علت پوشش چهره می
گوینـد که پارچـه از صـورت زن کنـار رود، میاطراف بدنشان را بپوشاند؛ چون در لغت هنگامی

 4«اات را بر صورتت قرار بدهپارچه
گوینـد کـه زنـان بایـد چهـره خـود را می« یعرفن»نی  با استناد به وا ه  ای همچون طبریعده

خداونـد بـه »نویسـد: زحیلی به نقل از ابن عباس می 5بپوشانند تا از کنی ان تشخی  داده شوندا
زنان امر کرده که هنگام خروج از من ل بـرای انجـام دادن کـار از بـالای سـر خـود، چهـره را نیـ  

ای از همـین مفسـران و این در حـالی اسـت کـه عـده 6«ام را باز گذارندچشبپوشانند و فق  یک
نویسند کـه پوشـش صراحت میفقیهان معتقد به پوشش چهره، ذیل تفسیر آیه سوره مبارکه نور، به

 داننداتحمل میو علت آن را رنب و سختی غیرقابل 7ها و صورت نیازی نیستدست

زنان قائل بوده؛ اما در تفسیر بعـدی خـود یعنـی در به پوشش چهره التفسیر المنیر زحیلی در 
 8گوید: پوشاندن چهره لازم نیستا، از رأی خود برگشته و صریحاً میالوسیط

                                                           

، ج التحریار و التناویرو راک، محمد بن طاهر بن عاشور،  152، ص 3، ج احکام القرآنین ابن العربی، الدا محی1
 ا328، ص 21

 ا243، ص 14، ج الجام  اححکام القرآنا محمد بن احمدقرطبی، 2
، 25، ج مفااتیح الغیابا فخر رازی، 264، ص 11، ج روح المعانی فی تفسیر القرآن العظیما سیدمحمود آلوسی، 3

 ا425، ص 6، ج تفسیر القرآن العظیم؛ اسماعیل بن عمر بن کثیر، 183ص 
 ا559، ص 3، ج الکشاف عن الحقائق غوامض التنزیلا محمود بن عمر زمخشری، 4
 ا34، ص 22، ج تفسیر طبریا محمد بن جریر طبری، 5
 ا108، ص 22، ج التفسیر المنیرا وهبه ال حیلی، 6
 ا231، ص 3، ج الکشاف عن الحقائق غوامض التنزیل؛ زمخشری، 361، ص 23، ج مفاتیح الغیبا فخر رازی، 7
 ا2087، ص 3، ج ، التفسیر المنیرا وهبی ال حیلی8



56       

 

 ـ تخصصیـفصلنامه علمی دو

 دیدگاه علمای فریقين در مسئله اشتغال زنان. 2

اشتغال به معنای مشغول به کار و هر فعالیتی که انسان اعم از زن و مرد در خانه یا بیـرون از خانـه 
حق اشتغال ازجمله حقوو زنان است که بین فریقین درباره آن افتراو وجود داردا  1دهدامی انجام

 فرماید: سوره اح اب خدای متعال می 33در آیه 
کراةَ وَ  َّْ ةَ وَ آتِرینَ ال َِ ولَی وَ أَقِمْنَ الصَّ جَ الْجَاهِلِیِ  الُِْ جْنَ تَبَرُّ وَ قَرْنَ فِی بُیوتِکنَّ وَ لَاتَبَرَّ

ررَکمْ أَطِعْ  جْسَ أَهْرلَ الْبَیرتِ وَ یطَهس هُ لِیرذْهِبَ عَرةکمُ الررس مَا یرِیدُ اللَّ هَ وَ رَسُولَهُ إِزَّ نَ اللَّ
 ؛ تَطْهِیرًا

های خود بمانید و همچون دوران جاهلیت نخستین )در میـان مـردم( ظـاهر و در خانه
طاعـت کنیـد؛ نشوید و نماز را برپـا داریـد و زکـات را بپردازیـد و خـدا و رسـولش را ا

بیت دور کند و کاملًا شـما را پـاک خواهد پلیدی و گناه را از شما اهلخداوند فق  می
 .سازد

 الف. دیدگاه مفسران و فقهای اهل سنت

ها نی  درباره اشتغال و حـق اشـتغال زن بحـث شـده از منظر اهل سنت و در تفاسیر و روایات آن
ها معتقد به اشتغال زن مفسران شیعه فرو دارد و آن استا درباره اشتغال زنان دیدگاه اهل سنت با

اند؛ چراکه اشتغال زن دارای اشکالات و ایرادات بسـیاری اسـت؛ ازجملـه در بیرون از خانه نبوده
امُونَ عَلَراَلرِِّ »سوره نساء:  34ها معتقدند که طبق آیه که آناین راءِ  یجَالُ قَوَِّ ََ  228و آیـه « ااا الةِِّ

مسئولیت زندگی با مرد است و این تکلیـف از زن سـاق  و زن « هِنَِّ دَرَجَ ٌ یجَالِ عَلَ لِلرِِّ »سوره بقره: 
نباید کار کند و باید توان خود را در جایی قرار دهد کـه خداونـد در فطـرت و سرشـتش قـرار داده 

 2است و اگر قرار باشد زن کاری که بر عهده مرد است انجام دهد مستل م تغییر قانون خدا استا
ته دیگر اینکه از حقوو اولیه هر انسان اشتغال و استمرار حیات است که بستگی بـه کـار و نک

تلاش دارد و حق آزادی کار برای هر انسانی که نیازمند تهیه امکانات زندگی اسـت از قطعیـات و 
مسلمات است و تفاوتی ندارد که زن و مرد باشد؛ اما از منظر اهل سـنت تنهـا تفـاوت بـین زن و 

 وکار نشده استاین است که زن از جانب خدای ع وجل مکلف به تأمین معاش و کسبمرد ا
رفاعه طهطاوی، قاسم امین، محمد مهدی الحجوی و محمد عبده طرفـداران عـدم اشـتغال 

                                                           

 ا11، ص فتح الباریالدین عسقلانی، ا شهاب1
 ا14، ص اشتغال زنان از دیدگاه فقیهان اهل سن خبر، ا محمود خوش2
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 1زن در جامعه و صرف عُمر زن در آشپ خانه و تربیت بچه و خدمت زن به شوهرندا
 وتِکنَِّ وَ یربُ  یقَررْنَ فِر وَ »فرمایـد: آن است کـه میاستدلال فقهای اهل سنت به این آیه از قر

جَ الْجَاهِلِ  جْنَ تَبَرُِّ ولَ یلَاتَبَرَِّ های خود بمانید و همچون دوران جاهلیت نخستین و در خانه 2؛«یِ  الُِْ
 )در میان مردم( ظاهر نشویدا

را  اکثریت اهـل سـنت اشـتغال زن را در خـارج از منـ ل جـای  ندانسـته و فطرتـاً وظیفـه زن
 3دانندابارداری، شیردهی، تربیت فرزندان و پرداختن به کارهای خانه می

اسـت، شـامل  قرطبی در ذیل این آیه بیان کرده که این آیه هرچند خطاب به زنـان پیغمبـر
ایـن در  4شود و لازم است زنان فق  در مواقع ضروری از خانـه خـارج شـوندازنان دیگر هم می

و سـبب  مفسرین ماندن در خانه را امر واجبی برای زنـان پیـامبرحالی است که بعضی از این 
 5داننداکمالی برای سایر زنان می

را بیان کرده کـه در  سیوطی در تفسیر خود ذیل این آیه به نقل از ترمذی، روایتی از پیغمبر
أقیر  میا  طان ویان المرأة عورة فإذا خر ِ استشرفها الش»کند: آن، خروج زنان را از خانه منع می

 6«ایتهاقعر ب  ف  ه ها وبتکون من رحمة ر

به این مسئله که فعالیت و حضور زنان در اجتماع قطعاً می ان حضور آنـان را در خانـه  توجه با
دهد، این مفسران دیدگاه مثبتی نسبت به فعالیت اجتمـاعی زنـان ندارنـد و مسـئولیت کاهش می

 داننداآنان را رسیدگی به امور من ل می
توجه است که مفسران اهل سنت، قیام عایشه شده، ذکر این مسئله قابللاوه بر مباحث گفتهع

را در جنگ جمـل در جهـت اصـلاح امـور مسـلمین و خـروج وی را، امـری ضـروری قلمـداد 
 گنجداکه قطعاً این مسئله نیازمند بحث و بررسی بیشتر است که در این مجال نمی 7اندکرده

طورکلی برتر و مردان را نسبت به زنان قیم، حاکم، مجاز در تأدیب و به بعضی از این مفسران،

                                                           

 ا16ا همان، ص 1
 ا33ا اح اب، آیه 2
 ا69، ص 5، ج تفسیر المنارا، ا رشید رض3
 ا181، ص 14، ج الجام  اححکام القرآنا قرطبی، 4
 ا242، ص 21، ج التحریر و التنویرا ابن عاشور، 5
 ا152، ص 2، ج الدر المنثور فی تفسیر المارورالدین، سیوطی، جلالا 6
 ا244، ص 21، ج لتحریر و التنویرا ابن عاشور، ا7
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آنـان در  1داننـدادانند؛ اما این مسئله را که حاکمیت زنان را بـر مـردان مجـاز نمیبهتر از آنان می
هنگـامی  2«الوا أمرهم امرأة رلح قوم ویلن»اند: اشاره کرده تثبیت این عقیده به روایتی از پیغمبر

گروهـی کـه زمـام »خبر رسید که دختر کسرا پادشاه ایرانیان شده، فرمودند:  به رسول اکرمکه 
این روایت در کتب معتبر حدیثی آنان «ا امور خویش را به دست زنی بسپارد رستگار نخواهد شد

به اینکه گاهی فعالیت اجتماعی زنان برای امـوری اسـت کـه نی  ذکر شده است؛ بنابراین، باتوجه
 شود بر مردان تسل  یابند، در نتیجه بر طبق آرای این مفسرین این امر جای  نیستامیباعث 

 ب. دیدگاه مفسران و فقهای شيعه

های خود قرار بگیرنـد و ماننـد زنـان کند که در خانه، امر میدر این آیه خداوند به زنان پیغمبر
اند که این حکم صرفاً مربوط به دهجاهلی تبرج نکنندا بعضی از مفسران شیعه ذیل این آیه بیان کر
 3زنان پیغمبر نیست؛ بلکه حکمی عمومی برای همه زنان استا

الله جوادی آملی در این باره به اهمیت نقـش مـادران در تربیـت فرزنـدان اشـاره کـرده و آیت
داند و در ادامه متذکر شده که خداونـد سـبحان بخش مهمی از فساد در غرب را همین مسئله می

وی همچنـین در جـای دیگـر بـه ایـن  4دهد در خانه حضور فعال داشته باشندانان فرمان میبه ز
مسئله که این آیه هشداری است برای حوادث آینده مثل واقعه جنگ جمل و خروج عایشه، اشاره 

 5انداکرده

اند؛ طورکلی مفسران امامیه خروج از من ل و فعالیت اجتماعی بـرای زنـان را جـای  دانسـتهبه
 دور از هرگونه تبرج باشداالبته مشروط به اینکه به

سـوره نسـاء  34کننده این مسئله باشـد، آیـه تواند تبیینیکی دیگر از آیاتی که در این مورد می
 فرماید:استا خدای متعال در این آیه می

هُ بَعْضَهُمْ عَلَری بَعْر    لَ اللِّ اء بِمَا فَضَّ ََ امُونَ عَلَی الةس جَالُ قَوَّ  وَ بِمَرا أَزفَقُرواْ مِرنْ الرس
تِری تَخَرافُونَ  َِّ رهُ وَ ال فِراَ اللِّ ََ لْغَیربِ بِمَرا  افِظَاتٌ لس ََ الِحَاتُ قَازِتَاتٌ  أَمْوَالِهِمْ فَالصَّ
تَبْغُرواْ  َِ زُشُوزَهُنَّ فَعِظُوهُنَّ وَ اهْجُرُوهُنَّ فِی الْمَضَاجِعِ وَ اضْرِبُوهُنَّ فَإِنْ أَطَعْةَکمْ فَ
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هَ کانَ عَلِیا کبِیرًاعَلَیهِنَّ  ًِ إِنَّ اللِّ  ؛ سَبِی
هـایی کـه خداونـد )از نظـر نظـام مردان، سرپرست و نگهبان زناننـد، بـه سـبب برتری

هـایی کـه از اجتماع( برای بعضی نسبت به بعضی دیگر قرار داده است و به علت انفاو
مسـر خـود(، اند و در غیـاب )هکنندا زنان صـالح، متواضـعاموالشان )برای زنان( می

کننـدا و اسرار و حقوو او را، در مقابل حقوقی که خدا برای آنـان قـرار داده، حفـظ می
)امّا( آن دسته از زنان را که از سرکشی و مخالفتشان بیم دارید، پنـد و انـدرز دهیـد! )و 

ها دوری نمایید! و )اگر هیچ راهی ج  شدت عمـل، اگر مؤثر واقع نشد(، در بستر از آن
ها را تنبیه کنید! و اگر از شما پیـروی ها به انجام وظایفشان نبود(، آنار کردن آنبرای واد

ها نجویید! )بدانید( خداوند، بلندمرتبه و ب ر  استا )و کردند، راهی برای تعدّی بر آن
 هاست(اقدرت او، بالاترین قدرت

انـد عه ذیل این آیه بیـان کردهداندا بعضی از مفسران شیخداوند در این آیه مردان را بر زنان قیم می
که قیمومیت مردان نسبت به زنان صرفاً منحصر به زن و شوهر نیست؛ بلکه یک حکـم عـام را در 

 1گیرد که اشاره به جنس زن و مرد داردابر می

، این آیه را مطلقاً مربوط به زن و مرد ندانسـته و تفسیر تسنیمالله جوادی آملی در از طرفی آیت
به قرائن داخلی و خارجی، این آیه برای بیان احکام زن و شوهر است؛ امـا ه با توجه معتقد است ک

گیـرد، در ادامه، به بیان این نکته که این آیه تعلیل آن عمومیت دارد و رهبری جامعه را نی  در بر می
 2تصریح کرده استا

وه تعقل بالاتری نسـبت های زن و مرد معتقدند که مردان فطرتاً قمفسران امامیه در بیان تفاوت
به زنان دارند و توانایی آنان برای انجام دادن امور دشوار بیشتر استا از طرفی زنان هم نسـبت بـه 

علاوه تعهد مردان در برابر زنان و فرزندان نسبت بـه مردان احساسات و عواطف بالاتری دارند؛ به
مندانه همسر و فرزند، ایـن حـق را های زندگی و پرداخت مهر و تأمین زندگی آبروپرداختن ه ینه

 3دار شوندادهد که وظیفه سرپرستی را عهدهبه آنان می
ممکن است زنانی در جهات فوو بر شوهران خود امتیاز داشـته باشـند؛ امـا ایـن قـوانین بـه 

گیـرد و شـکی نیسـت کـه از نظـر تک افراد و نفرات نظر ندارد؛ بلکه نوع و کلی را در نظر میتک
                                                           

 ا61، ص 2، ج تفسیر نورا محسن قرائتی، 1
 ا550-554، ص 18، ج تفسیر تسنیمآملی،  ا جوادی2
 ا69، ص 3، ج مجم  البیان فی تفسیر القرآنا طبرسی، 3
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تواننـد نسبت به زنان برای این کار آمادگی بیشتری دارند؛ اگرچه زنان نی  وظـایفی می کلی، مردان
دو  طورکلی دربه تفاوتی کـه بـهبنابراین با توجه  1بر عهده بگیرند که اهمیت آن مورد تردید نیست؛

جنس مـرد و زن وجـود دارد، قطعـاً مـردان در انجـام دادن امـوری ماننـد حکومـت و قضـاوت 
 2ند؛ چراکه این دو امر به قدرت تعقل و توانایی جسمی بالاتری نیازمند استاترمناسب

ضمن بیان مطالب فوو، بـه اهمیـت توجـه بـه اسـتقلال و  المیزانعلامه طباطبایی در تفسیر 
آزادی زنان نی  تصریح کرده استا بـه عقیـده وی، قیمومیـت صـنف مـردان بـر صـنف زنـان در 

ای کـه زنـان و مـردان هـر دو در آن جهـات بـه جهـات عامـهشود مجتمع بشری تنها مربوط می
اند و چون جهانی است که نیازمند به تعقل بیشتر و نیروی زیادتر است که در مردان وجود شریک

که استقلال زن در اراده شخ  و عمل فـردی دارد، یعنی امثال حکومت و قضا و جنگ بدون این
اشته باشد اعتـرا  کنـد کـه تـو چـرا فـلان چیـ  را که مرد حق دای بخورد و بدون ایناو خدشه

که زن کار زشـت را دوسـت بـدارد یـا مرتکـب کنی، مگر آنداری و یا فلان کار را میدوست می
ررَجْنَ فَرَِ جُةَراَ  »طور که خداوند هم در قرآن کریم بدان اشاره کرده است: شود، همان ََ فَرإِنْ 

هِ  یمَا فَعَلْنَ فِ  یکمْ فِ یعَلَ  َِ ْ  أَزْفُ و اگر بیرون روند، )حقی در ه ینه ندارند؛ ولـی(  3؛نَِّ مِنْ مَعْرُو
 «ادهندطور شایسته انجام میگناهی بر شما نیست نسبت به آنچه درباره خود، به

قیمومیت مرد بر زنش به این نیست که سلب آزادی از اراده زن و تصرفاتش در آنچه مالـک آن 
یست که استقلال زن را در حفظ حقوو فردی و اجتماعی است بکند و معنای قیمومیت مرد این ن

توانـد چنان استقلال و آزادی خـود را دارد، هـم میاو و دفاع از منافعش را سلب کند؛ پس زن هم
توانـد بـرای تواند از آن دفاع نمایـد و هـم میحقوو فردی و اجتماعی خود را حفظ کند و هم می

 4رسانداهایش میوسل شود که او را به هدفهایش، به مقدماتی مترسیدن به این هدف
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